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Аннотация: Статья рассматривает знакомство унтер-офицеров и подпрапорщиков 

российских вооруженных сил в начале ХХ в. с новой спортивной игрой – баскетбол.  

Специализированное военное издание описывало правила нового вида спорта. Отдельно 

изучается история российских спортивных традиций в начале ХХ в.

Помимо этого, исследуется становление новых видов спортивных соревнований в 

Российской Империи.
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Abstract: The article examines the acquaintance of non-commissioned officers and sub–

warrant officers of the Russian armed forces at the beginning of the twentieth century with a new 

sports game - basketball. A specialized military publication described the rules of the new sport. 

The history of Russian sports traditions in the early twentieth century is studied separately .

In addition, the formation of new types of sports competitions in the Russian Empire is 

being investigated.
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traditions.

В 1913 г. специализированный журнал для командного состава нижних чинов российских 
вооруженных сил «Унтер-Офицер» познакомил своих читателей с правилами новой спортивной 
игры в большой мяч под названием «баскетбол» [1].

В игре участвовали 20 – 22 человека на ровной площадке, одна сторона, которой равнялась 
28 шагам, а другая 20 шагам. Именно поэтому более протяженная сторона называлась «длинною», а 
противоположная «короткою». На площадке в процессе соревнования присутствовали 10 – 11 
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человек. 
Игра начиналась с середины площадки. Целью соревнования являлось забить мяч в кольцо, 

находившееся на столбе высотою в 4 метра. Перед каждым столбом с деревянным щитом 
располагалась штрафная площадка. Изначально для игры предлагалось использовать футбольный 
мяч. Сам мяч передавался по воздуху исключительно руками. При передаче мяча игрокам 
запрещалось правилами:

• Выбивать мяч из рук друг и друга.
• Толкать игрока соперника в грудь.
• Бить ногой по мячу.
• Быть грубым по отношению к соперникам и нарушать ход игры.
• Вырывать мяч из рук у соперника.
• Курить во время игры (было и такое удивительное для современных баскетболистов 

правило – Авт.).
• Мешать своими репликами и замечаниями ходу игры.
• Оспаривать решения арбитра во время хода игры [1].
Судья за нарушение правил игры имеет право назначать штрафные броски. После их 

проведения игроки снова начинают матч с центра площадки. Матч делится на две части с 
перерывом в 10 минут. Продолжительность всей игры составляла 45 минут. Однако время матча 
можно было согласовать произвольно по желанию сторон. Интересно, что за забитый мяч, в 
отличие от современного баскетбола, давали только одно очко.

Автор статьи в специализированном журнале для командного состава нижних чинов 
российских вооруженных сил «Унтер-Офицер» считал, что новая спортивная игра баскетбол 
желательна для последующей популяризации. Отдельно подчеркивалась увлекательность нового 
спортивного соревнования и дешевизна его организации для унтер-офицеров и других нижних 
чинов армии и флота. 

Таким образом, в начале ХХ в. в  России среди новых видов спортивных соревнований 
начинает появляться баскетбол. Конечно правила спортивной игры были далеки от современных и 
находились в стадии разработки. Для популяризации нового вида спорта активно привлекаются 
вооруженные силы Российской Империи. Вероятно,  руководство государством считало баскетбол 
полезным видом спортивного соревнования для нижних чинов армии и флота. Именно поэтому для 
его популяризации и задействовали специализированный журнал для командного состава нижних 
чинов российских вооруженных сил «Унтер-Офицер». Получается, что российский баскетбол делал 
первые шаги в дореволюционный период при организации соревнований среди нижних чинов 
армии и флота.
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Рис. 1. Изобретатель баскетбола Джеймс Нейсмит.
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Рис. 2. Баскетболисты спортобщества "Маяк" 1917 г.
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Рис. 3. Одна из первых игр в баскетбол.
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Рис. 4. Объявление о первом баскетбольном матче.
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Рис. 5. Паямятник основательнице женского баскетбола Сенде Беренсон Эбботт.
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Рис. 6. Настольная игра в баскетбол. Учебное пособие по игре в баскетбол.

Рис. 7. Прообраз игры в баскетбол у народа майя.
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