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Для дореволюционной России было характерно предпочтение водных видов спорта. Речь

идет, прежде всего, о яхт­клубах, существовавших в каждом крупном городе. Парусные гонки и
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гребля считались занятиями исключительно для аристократов. Основная масса народа была далека

от регулярных занятий любительским спортом.

К началу ХХ в. в Российской Империи организуются кружки почитателей легкой и тяжелой

атлетики. Среди новых игр выделяются футбол и французская борьба. Причем последняя часто

происходит во время цирковых представлений и становится уже по настоящему массовым и

народным зрелищем.

Одновременно сам российский спорт выходит на качественно иной уровень. Организуются

региональные и всероссийские состязания по разным видам спорта. Представители Российской

Империи принимают участие в возродившемся олимпийском движении [1]. В результате в начале

ХХ в. появляются первые отечественные победители и призеры олимпийских игр.

Если говорить о футболе, то российские команды помимо внутренних соревнований

проводят ряд международных матчей. Аристократические яхт­клубы Российской Империи

традиционно выставляют собственные суда для международных регат [2].

Практически в начале ХХ в. российский спорт уже готов перейти с любительского на

профессиональный уровень. Несмотря на это все спортивные организации носят скорее

добровольный или общественный характер. Часто участие в международных соревнованиях

происходит за счет самих же спортсменов. Конечно, начало ХХ в. нельзя назвать спокойным

временем в отечественной истории – русско­японская война 1904 – 1905 гг., Первая русская

революция 1905 – 1907 гг., Первая мировая война, февральская и октябрьская революции. При

такой насыщенной внутренней и внешней политической жизни у императора не было возможности

еще интересоваться и проблемами российского спорта. Однако в 1913 г. происходит знаковое

событие. Император Николай II учреждает государственную должность Главнонаблюдающего за

физическим развитием российского населения [4].

Получается, что официальная власть обратила пристальное внимание на развитие

отечественного профессионального спортивного движения. К сожалению, последовавшая Первая

мировая война и общенациональный кризис не позволили организовать в Российской Империи

государственную политику управления спортом. Однако были заложены определенные основы,

успешно использованные впоследствии советской властью. При создании первых добровольных

спортивных обществ во многих аспектах привлекался многогранный опыт, накопленный еще в

дореволюционной России [3].

В итоге российское спортивное движение до 1917 г. носило исключительно любительский

характер, даже в случае участия в программе олимпийских игр. Только накануне Первой мировой

войны официальная российская власть приходит к мысли о необходимости управления и

организации спортивного движения на государственном уровне.
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