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В начале ХХ в. на Российском Императорском флоте начинает развиваться спортивное

движение. Особенно популярным видом спорта становится гимнастика. Для личного состава флота

по гимнастике публикуют специальные наставления, нашедшие применение в организации

спортивной жизни личного состава русского флота.

На выбор офицерам и нижним чинам предлагались гимнастические упражнения,

выработанные рядом стран.

• Великобритания.

• Германия.

• Швеция [2, с. 5].

• Франция.

• Австро­Венгрия.
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Важным видом для военных моряков считалось плавание. Причем руководство Российского

Императорского флота поощряло занятия плаванием как среди офицеров, так и нижних чинов [3, с.

11].

Естественно наибольшее развитие спорт получил в офицерской среде. Особенно активно

спортом занимались учащиеся высших военно­морских заведений. Специально для них был

разработан ряд призовых жетонов, представлявших для кадетов, юнкеров и гардемаринов

значительную ценность [1, с. 101]. Соревнования в высших военно­морских учебных заведениях по

водным видам спорта имели собственный регламент, судейскую коллегию и собирали зрителей,

болевших за различные команды [1, с. 99].

Если говорить об офицерах флота, то в их среде наиболее была популярна стрельба из

револьвера. Однако участвовали офицеры флота и в спортивной жизни столицы Российской

Империи. Речь идет о футбольном и хоккейном клубе «Меркур» [5, с. 3].

Привлекал офицеров и активно работавший в Санкт­Петербурге кружок любителей спорта

[4, с. 7]. Практически отсутствовали офицеры флота в аристократических спортивных обществах и

гвардейских полках [6, с. 4]. Все вышеназванные спортивные организации включали в свои ряды

офицеров Балтийского флота.

Для офицеров Черноморского флота в Севастополе тоже функционировал ряд спортивных

обществ [7, с. 5]. Можно утверждать, что спортивная жизнь на Черном море не отставала от

столичной.

В результате в начале ХХ в. среди личного состава Российского Императорского флота

начинает складываться увлечение массовым спортом. Морское министерство России поощряло

занятия плаванием и гимнастикой. Более того, выходили даже специальные наставления с

комплексами гимнастических упражнений, принятых в вооруженных силах Западной Европы.

Серьезного поощрения со стороны военно­морского начальства удостоились водные виды спорта

среди гардемаринов, кадетов и юнкеров флота. Именно как форма поощрения возникли призовые

жетоны, выделявшие спортсменов среди других учащихся.

Помимо внутренних флотских соревнований офицеры Балтийского и Черноморского

флотов могли участвовать в различных спортивных обществах, появившихся в Российской

Империи в начале ХХ в. В тоже время нижним чинам по сословным соображениям занятия спортом

вне службы были абсолютно недоступны.

Таким образом, в начале ХХ в. массовый спорт делал только первые шаги среди личного

состава Российского Императорского флота. Собственно ситуацию на флоте в данной сфере

можно считать аналогичной во всем российском государстве, в котором массовый спорт находился

в процессе зарождения.

Павленко А.И.
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Рис. 1 Русские олимпийцы на играх 1912 г..

Рис. 2 Жетон в честь 25-
летия Санкт-петербургского

кружка любителей спорта.

Рис. 3 Жетон Санкт-
Петербургского велосипедно-

атлетического общества.

Рис. 4 Призовой жетон
морской парусной гонки в

Стрельне.
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