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Спортивное движение в Российской Империи в начале ХХ в. только начало свое развитие.

Однако на русском флоте оно имело достаточно прочные традиции, что было связано с развитием

парусного и гребного водного спорта. Фактически в каждом крупном российском губернском

городе, находящемся географически рядом с рекой или озером существовали яхт­клубы. Уставы,

флаги, форма членов яхт­клубов утверждались исключительно по российскому военно­морскому

ведомству. Кончено, яхт­клубы являлись исключительно местом времяпровождения высшей

аристократии или лучших обеспеченных представителей губернского общества. Надо отметить, что

например даже немногие офицеры Российского Императорского флота могли позволить себе

состоять в Санкт­Петербургском аристократическом яхт­клубе. Не говоря уже о такой роскоши
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как приобретения собственной яхты ценой в несколько миллионов российских золотых рублей.

При этом русский флот до 1917 г. был абсолютным лидером в развитии отечественного водного

спорта.

В свою очередь, журнал «Морской сборник» публиковал советы по занятию плаванием с

матросами и офицерами «О постановке обучению плаванью на флоте».

Нельзя сказать, что руководство Российского Императорского флота пренебрегало другими

видами спортивных соревнований. Прежде всего, приведем «Наставления для обучения

гимнастикой во флоте» от 1895 г., где приводится перечень необходимых упражнений для нижних

чинов флота, находящихся в различной физической форме [2, с.10]. Собственно пред нами

настоящая программа физического развития призывников и старослужащих русского флота. К

тому же программа физического развития нижних чинов российских военно­морских учитывала

базовое издание «Наставления для обучения войск гимнастике» [3, с.17]. Надо сказать, что

составители комплекса упражнений постарались учесть многогранный опыт следующих

европейских стран по организации физической подготовки Вооруженных Сил:

1) Франции.

2) Германии.

3) Швеции.

4) Австро­Венгрии.

Более того, офицеры русского флота участвовали в стрелковых соревнованиях и по личной

инициативе в составе футбольных команд, начавших становление в России в начале ХХ в. [4, с.20]

Получается, что спорт на Российском Императорском флоте получил интенсивное развитие.

Две революции 1917 г. и последовавшие за ними Гражданская война и интервенция вряд ли

можно назвать благоприятными обстоятельствами для становления советского спорта на Рабоче­

Крестьянском красном флоте. В тоже время соблюдается ряд незыблемых традиций, оставшихся

еще от дореволюционной России. Возникают яхт­клубы интеллигенции и рабочей молодежи.

Представители комсомольских организаций следят чтобы яхты, находящиеся в распоряжении

аристократов, не ушли за границу и не получили дипломатический иммунитет иностранных

посольств. Огромных толчком для развития советского яхтенного спорта становится Всеобуч, где

молодые люди готовятся к флотской службы. Помимо этого, они несут военный дозор и участвуют

в подавлении кронштадтского мятежа матросов в 1921 г.

К сожалению, Гражданская война сузила развитее советского спорта практически до

пределов Балтийского флота, контролировавшего Невскую Губу и незначительные территории

Финского залива, но именно в подобных условиях моряки занимались развитием яхт­клубов.

Значительное место в становлении спорта на флоте сыграли и политические органы советской

власти [1, с.155].

В трудных условиях Гражданской войны в Петрограде проводятся не только, водные

праздники, но легкоатлетические соревнования. Причем моряки, участвовавшие в состязаниях,
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часто нахолодились на грани физического истощения. Однако они старались принести в город

праздник и уверенность в незыблемости советской власти, находящейся под ударами белого

генерала Н.Н. Юденича и интервентов.

Все вышесказанное позволяет обосновать оригинальную тему исторического исследования

«Становление спорта на Рабоче­Крестьянском Красном Флоте в первые годы советской власти

(1917 – 1921 гг.)».
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